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1 SYFTE

Syftet med anvisningen ar att beskriva hur arbetet med truckar och truckkérning skall planeras,

organiseras och genomféras sa att farliga och ohdlsosamma situationer inte uppstar.

Anvisningen med tillhérande regler galler bade fér egenanstalld personal och inhyrd personal.

2 UNDERSOKNING OCH RISKBEDOMNING

Arbetsforhallande skall understkas och riskerna beddomas vid arbeten dar truckar skall anvandas.
Vid en riskbeddmning ska féljande sarskilt uppmarksammas:

miljon dar man ska anvanda trucken
hur man ska anvanda trucken
behovet av skyddsutrustning

Noakwbn =

egenskaperna hos trucken och eventuell utbytbar utrustning till trucken
risken att féraren blir belastad pa ett skadligt eller onddigt tréttande satt

De verktyg som anvands fér undersdkning och riskbedémning ar:

behovet av skotsel och underhall av trucken och eventuell utbytbar utrustning till truckar, och
arbetstagarnas praktiska och teoretiska kunskaper

VERKTYG

INTERVALL

SJA, for sakert arbete med truck

Vart 5:e ar

Checklista infér riskbeddmning av truckar och
arbete med truckar

Vart 5:e ar och
vid férédndring/nyanskaffning

Riskhantering truck checklista TYA

Vid férandring/nyanskaffning

Min Take 2, Riskinventering driftpersonal RID

BBS-observationer
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3 VID NYANSKAFFNING, BYTE ELLER ANNAN FORANDRING

Vid nyanskaffning, byte eller vid annan férandring av en truck skall det alltid bedémas om andringen
kan medféra risker for ohalsa eller olycksfall. Riskbedémningen skall aven innehalla atgarder, det

som inte kan atgardas direkt skall skrivas in i en handlingsplan.
Ansvarig for undersoékning och riskbedémning vid nyanskaffning eller férandring av truck ar
respektive avdelning.
"Checklista infor bedémning av truckar och arbete med truckar” kan anvandas som ett verktyg vid
nyanskaffning eller nar det sker en férandring av en truck.

Arbetsledare PVC-utlastning kan radfragas och konsulteras vid behov nar det sker en férandring
eller nyanskaffning av en truck.
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4 UTBILDNING OCH TILLSTAND ATT KORA TRUCK
4.1 Truckforarbevis

Truck far endast koras av person, truckférare, som innehar truckforarbevis.
Truckférarbevis utfardat av "TYA"- certifierad utbildare ar giltigt.

Utfardat truckforarbevis skall alltid medféras.

Person som tas ut till truckférarutbildning, skall inneha korkort klass B utfardat av TSV.

4.2 Skriftligt tillstand

Alla truckforare ska ha ett skriftligt tillstand for att fa anvanda truck, enligt bilaga 1.

Tillstandet skall utfardas av INOVYN.

Tillstandet ar personligt och skall upplysa om vilka typer av truckar och vilka arbetsuppgifter det
galler samt avdelning dar trucken ska anvandas (kan galla fér hela Inovyn i stenungsund).
Tillfallig truckkoérning utanfér dverenskommet omrade kraver ett personligt arbetstillstand. P& detta
tillstand ska det sta vad trucken ska anvandas till samt var den far anvandas nagonstans.
Tillstand skall férnyas var 5:e ar. Truck/hjullastarféraren ska erhallas en kopia pa det skriftliga
kortillstandet. Originalet skickas for arkivering till HMS.

4.2.1 Utfardare av skriftligt tillstand gallande anstalld personal hos inovyn

Utfardare av tillstand for truck och hjullastare ar respektive arbetsledare.
Anvand blankett Tillstand for truck och hjullastare. Se bilaga 1

4.2.2 Utfardare av skriftligt tillstand gallande inhyrd/projekt personal

Utfardare av tillstand for truck och hjullastare ar respektive arbetsledare/projektansvarig inom
INOVYN.

Tillstandet ska godkannas av bade arbetsgivaren (den inhyrdes chef) och inhyraren
(Chef/arbetsledare INOVYN)

4.3 Godkidnda och aktuella truckforare

Se register bilaga 2 dver godkanda och aktuella truckférare

5 INTERNA REGLER

1. Lastsakring
En last skall vara sakrad sa att den vid forflyttning inte kan réra sig oavsiktligt.

2. Tillsyn av truck
Truckférare skall fore varje arbetsskifts bérjan utféra daglig tillsyn enligt i trucken placerad
skdtselanvisning och skétselkort.

3. Korforbud
Truckfbraren har rattighet och skyldighet att vagra kéra med en truck,

- som utgoér en uppenbar sakerhetsrisk
- utféra avancerade lyft som kraver mer rutin och erfarenhet.
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4. Passagerare
Passagerare far endast tas med i de truckar som har godkant passagerarsate. Det ar forbjudet att
lyfta upp personer staende pa gafflar eller tillsatsaggregat.

5. Personlyft med truck

Personlyft med truck far ske om den godkanda lyftkorgen anvands tillsammans med godkand truck.
Alla lyft med korg kraver en van truckférare, SJA samt personligt arbetstillstdnd. Vardera om truck
med korg kan ersattas med lift.

Se HMSS-322 for ytterligare krav vid tillfalliga personlyft

6. Korning pa allmant omrade

Truck far inte kdras utanfor industriomradet utan sarskilt tillstand fran transportansvarig (ansvarig
arbetsledare). Truck som framférs utanfor industriomradet skall vara utrustad med speciell kérorder
och skylt LGF (langsamtgaende fordon) skall vara monterad.

7. Foretrade for lastad truck
| korsning eller smal passage skall lastad truck lamnas féretrade framfér olastad.

8. Signalering
Ge tecken i god tid innan du andrar korriktning. Anvand vid behov ljud- och ljussignaler for att pakalla
uppmarksambhet.

9. Nedsatt sikt
Sakta in i korsningar och andra stallen dar den fria sikten ar nedsatt. laktta sarskild férsiktighet om
lasten skymmer sikten. Om majligt, backa. Anlita medhjalpare om siktférhallandena sa kraver.

10. Hastighet
Anpassa alltid hastigheten efter lasten, sikten och vagférhallanden. Undvik hastiga accelerationer
och inbromsningar. Minska alltid farten i god tid fére svang. Koér ej med upplyft last.

11. Sakerhetsbalte
Sakerhetsbalte skall alltid anvandas vid all truckkdrning.

12. Kérutrymme
Kontrollera att det i tranga passager finns utrymme for truck och last. Kér sakta. laktta sarskild
uppmarksamhet.

13. Riskzoner
laktta sarskild forsiktighet vid korning pa kaj, landgang eller brygga.

14. Truck pa flak

Truck far endast koras over fran kaj till flaket pa bil eller vagn om detta fordons motor ar franslagen.
Dessutom skall fordonet vara parkeringsbromsat och klossar placerade framfor hjulen. Kona skall
ocksa placeras framfor fordonet under lastning. Bilféraren skall vid lastning befinna sig pa anvisad
plats, synlig for truckféraren. Egen personal som lastsakrar eller évervakar lastning skall ocksa
befinna sig pa anvisad plats. Flak som bedéms vara i daligt skick far ej lastas. Vid osakerhet
kontaktas arbetsledare.

15. Ansvar for last

Truckforaren ar under transport ansvarig for truckens last. Kor lasten endast om den ligger sakert.
Risk far inte finnas att lasten faller av vid koérning. Truckféraren ar skyldig vagra ta last som utgér en
uppenbar sakerhetsrisk.
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16. Ansvar for andra

Mandvrera trucken sa att det inte uppstar risk for andra. Lastsakring far inte ske da trucken befinner
sig pa flaket. Ingen far ga eller sta under upplyft last eller upplyfta last don. Truckféraren har
skyldighet att forhindra detta. Truck far inte anvandas for att stanga portar.

17. Max last

Truckens maximala lyftférmaga far inte déverskridas. Truckféraren har skyldighet att vagra ta last som
Overskrider truckens maxkapacitet. Kontrollera alltid pa truckens kapacitetsdiagram att
Overbelastning inte sker.

18. Parkering

Nar truck ldmnas utan tillsyn skall gafflar eller annat lastaggregat vara nedsankt i nedersta laget och
vila pa underlaget. Se till att trucken inte kan komma i rérelse av sig sjalv. Stanna motorn och dra
parkeringsbromsen.

19. Fel och skador
Fel och skador pa trucken skall omedelbart anmalas till ansvarig arbetsledare.

20. Olycksfall

Anmal omedelbart olycksfall och tillbud till ansvarig arbetsledare. Om mgjligt skall trucken lamnas
kvar pa olycksplatsen. Forsok att vidta atgarder som kan mildra personskada. Undvik atgarder som
kan foérsvara utredning vid olycksfall. Avvakta order fran ansvarig arbetsledare.

21. Branslepafyllning
Motorn skall alltid stannas vid branslepafylining. Torka av utspillt bréansle och lat det avdunsta innan
motorn startas.

22. Branslepafylining, eldrift
Fére laddning:

Bryt strommen pa trucken

Lyft undan batterilocket pa trucken fér god ventilation

Anslut slang for vattenpafylining till batteri, nivan anpassas automatiskt
Koppla batterihandsken till laddarens handske

Sla till laddarens strémbrytare

o g B~ WN -

Kontrollera att amperemataren pa laddaren ger utslag.

Efter laddning:

Kontroller att trucken ar fardigladdad
Ta bort slang for vattenpafyllning till batteri

Sla ifran laddarens strombrytare

A WODN -~

Lossa batterihandsken och anslut den till trucken.
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23. Kontroll av elektrolytniva efter laddning av el-truck
Oppen eld far inte forekomma vid kontroll av elektrolytnivan i truckens batterier eller vid laddning av
batteri for el-truck.

24. Dieseltruck i packlinelokal
Kérning med dieseltruck i packlinelokal skall ske i minsta méjliga omfattning pa grund av
arbetsmiljon.

25. Brandfara
Blockera aldrig brandslackningsmaterial eller brandddérrar med trucken.

26. Punktering
Punkterat dack far inte fyllas pa med luft, risk finns att stalringen kan lossa (risk for allvarlig
personskada).

Truck med punkterat / trasigt dack far ej anvandas, risk finns att stalringen kan lossa (risk for allvarlig
personskada).

Dack som beddéms ok samt att trycket ar nagot lagre an normailt, ar ok att fylla pa. Visar det sig
att dacket aterigen tappar tryck, skall det bytas.

Dack med trasig falg ska bytas ut snarast. | synnerhet om stalringen har kommit ur sitt [age (innan
bytet skall trycket i dacket séankas med forlangt luftmunstycke alternativt borras hal i).

Att kdra med punkterat dack okar risken for att trucken kan valta i en skarp kurva.

Sarskilda regler for arbete med truck

Endast person med gallande koérkort far framféra truck.

Indraget korkort pga allvarlig trafikforseelse och rattonykterhet skall meddelas arbetsledningen.
5.1 Viktigt att gora:

Trucken far absolut inte framféras av obehdérig person.

Efter avslutat arbete, parkera trucken pa lamplig plats. Gafflarna sankta till backen och atdragen
parkeringsbroms, och motorn avstangd.

El-truck skall ha strommen franslagen.

Om Du lamnar trucken aven for korta dgonblick, skall alltid handbromsen vara atdragen.

Som en allman regel galler att halla till hdger vid kdrning pa vagar och gangar.
Om det ar fri sikt kan det dock vara sakrare att kéra mitt i gangarna.

Innan Du hojer en last, sakerstall alltid att det ar fritt uppat sa att man inte stéter ned saker som kan
falla ned och skada nagon.

Nar man kliver i och ur trucken, anvand fotsteg och handtag s att Du inte halkar eller trampar snett
utan kliver pa ett sakert satt.

Innan Du kliver ur, kontrollera forst att trucken ar sakert parkerad med atdragen handbroms.
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27. Lagerbyggnader PVC-UTL

All gangtrafik av obehorig personal ar foérbjuden i PM7 magasin, Pm8 magasin samt PM9 magasin.
Som obehorig raknas all personal som inte har meddelat truckférarna eller arbetsledaren for
utlastningsgruppen.

28. Lastning/lossning av gods

Vid lastning/lossning av fordon, far arbetsomradet inte passeras av gaende eller annan trafik utan
truckférarens godkannande. Risk for pakdrning da truckféraren hanterar gods med skymd sikt.

5.2 Viktigt, gor inte:

Aldrig lyfta en person med gafflarna, endast godkand lyftkorg far anvandas for personlyft.
Mandvrera aldrig reglage fran utsidan av trucken.

Man skall aldrig stracka sig efter nagot utanfér trucken sa att reglage kan paverkas.

Lyft aldrig en last om nagon star pa eller nara lasten.

Lat aldrig ndgon ga under lasten.

Inga passagerare i trucken

Kor aldrig dver kablar/sladdar eller I6sa slangar om dessa ej ar skyddade

Kor aldrig med gafflarna upplyft eftersom risken 6kar for att trucken kan valta samt en allvarlig
personskada kan intraffa.

| samband med att placera eller ta ned lasten ar det tillatet att med forsiktighet och lag fart framféra
truck med upplyft last.

Kor aldrig last som skymmer sikten. Om det ar absolut nédvandigt skall man backa fér att kunna ha
fri sikt.

Vid viss lastning/uppstallning i magasin ar det oundvikligt att kdra med nedsatt sikt. Om mgjligt kan
man da anvanda sig av en vakt for att halla uppsikt.

Om vakt inte anvands ar det viktigt att man riskvarderar omgivningen och att man kor extra varsamt.

G4 ¢j i PVC-utl magasin. Risk for pakorning som resulterar i en mycket allvarlig personskada.
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6 BILAGOR

Bilaga 1 — Tillstand att kdra truck och hjullastare (blankett)

Bilaga 2 — HMSS-324-002 Tillstandsregister for truckkdrning

Bilaga 3 - HMISS-324-003 Checklista infér riskbedémning av truckar och
arbete med truckar

Bilaga 4 - Checklista TYA
https://www.tya.se/wp-content/uploads/riskhantering-truck-checklista.pdf
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